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Title | Parent Workshops Presents:

Mental Health

and

Social Emotional
Support

Wednesday, December 1, 2021
| at 4:30 p.m.

Come learn communication techniques,mindfulness
and positive coping skills to share with your student!

Presented by:

Ms. Brown, Ms. Diop, and Ms. Guzzino

Zoom Link:

https://lausd.zoom.us/j/93039473123
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Titulo | Presenta:

Salud Mental
Y

Apoyo
Socioemotional

miercoles, 1 de deciembre de 2021
| alas4:30 p.m.

Venga aprender como comunicarse con sus hijos
effectivamente, atencion plena, y habilidades de
afrontamiento positivo para compartir con sus hijos! .

Presentado por:

Ms. Brown, Ms. Diop, and Ms. Guzzino

Enlace de Zoom :

https://lausd.zoom.us/j/93039473123




